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22020 Florbela Machado
prepara europeu

000 Depois de, recen-
temente, ter cumprido
estagio integrado nos tra-
balhos de preparacdo da
selecdo nacional de aguas
abertas, Florbela Machado
estd nesta altura a preparar
a sua participacdo no Cam-
peonato Europeu de Aguas
Abertas. A nadadora inter-
nacional da Associacio de
Solidariedade Social So-
ciedade Columbéfila Can-
tanhedense (ASSSCC) vai
nadar 7,5 quiléometros na
competicio que tem lugar

entre os dias 26 e 28 deste
meés, em Kocaeli (Turquia).
O enquadramento técnico
de Florbela Machado € as-
segurado por Ricardo An-
tunes (ASSSCC) e Ana Leite
(fisioterapeuta).
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