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Vasto conjunto de iniciativas previsto

IT Encontro de “Geracoes’
ja tem data marcada

A Direcdo Geral da Associacao
de Solidariedade Social Socieda-
de Columbofila Cantanhedense
agendou para o préximo dia 20
de abril, sabado, a realizacao
do Il Encontro de Geragoes,
promovendo para além do j&
habitual jantar convivio, que
retine a "mesa” antigos atletas
e dirigentes, um vasto conjunto
de iniciativas, que decorrerdao ao
longo do dia e que serao divulga-
das oportunamente.

Numa acdo que denominou
por geracoes SCC — Encontro
"Open", Lurdes Silva, presidente
da Direcao Geral da Associacao
da cidade de Cantanhede, esta
a estabelecer varios contactos
no sentido de poder contar com
a colaboracao de algumas pes-
soas que venham a integrar a
comissao organizadora deste
evento, que pretende congregar

Evento vai reunir a “mesa” antigos atletas e dirigenies

em torno do ideal columbdfilo, to-
dos aqueles que, ao longo destes
anos, passaram pelas fileiras da
Columbdfila nas mais diversas
funcoes, possibilitando também
recordar grandes aventuras e
desafios vividos nas ultimas
décadas.

Brevemente estardo a dis-

posicado dos interessados em
participar neste evento, que é
também aberto a participacéo

" das geracoes mais recentes, to-

das as informacoes nos servigos
administrativos da Sociedade
Columbofila, sita na Rua Anténio
José de Almeida ou pelo telefone
231.423186.8
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Prova reuniu 344 nadadores

Florbela Machado, Mariana Guerra
e Alexandre Coutinho distinguiram-se
no Meeting Internacional de Lisboa

Decorreu recentemente no
concelho de Oeiras, no Comple-
xo de Piscinas do Jamor, no plano
de &gua de 50 m, a 5® edicéo do
Meeting Internacional de Lishoa,
prova organizada pela Associa-
cao de Nalacaoe de Lishoa e uma
das mais importantes realizadas
no nosso pais. Esbiveram presen-
tes nesta edicdo 344 nadadores
(204 masculinos e 140 femininos)
em representacao de 52 clubes,
destacando-se a presenca de 20
nadadores de Israel, nove do
Egipto e um de Angola.

A Associacdo Solidariedade
Social Sociedade Columbodfila
Cantanhedense participou nesse
Meeting Internacional, a convite
da entidade organizadora, com
oito atletas, tendo-se verificado
grande desempenho ac longo

das cuatro sessdes. Os maiores
destaques para a Associacdo da
cidade de Cantanhede vao para
os quatro pédios conguistados,
numa prova de classificacao ab-
soluta, tendo Florbela Machado
vencido a prova de 800m Livres
com a marca de 9:03.09 e os 400
Livres com 4:29.59, tendo obtido
igualmente a medatha de bronze
nos 200m Livres, 2:10.33.
Também Mariana Guerra con-
quistou a medalha de bronze na

‘prova de 50 mariposa, obtendo

novo recorde regional absoluto
(30.08), tendo o seu colega de
equipa Alexandre Coutinho con-
guistado novo recorde regional
na mesma distancia e estilos, na
categoria de Juvenis A.

Os atletas da SCC marca-
ram presencas em 9 Finais A 3

-Florbela Machado; 3—Marana
Guerntg; 3 — Maria Costa e 6 Fi-
nais B 2 - Alexandre Coutinho; 1-
Eduardo Carvatheiro; 1 — Hugo
Neto; 1 — Vanessa Machado;
1- Florbela Machado

Por equipas o grande vence-
dor foi o SCP com 744,5 pontos,
seguido da Israel Association
com 592, do C N Amadora com
401,5, do Sport Algés e Dafundo
com 321,5, do C N C Vasco da
Gama com 268, da A N Amo-
rense com 224,5 e da ASSSCC
com 184,5.

No final da competicao os
nadadores da Sociedade Co-
lumbéofila que participaram
neste Meeting Internacional,
foram dos mais medalhados,
conquistando o 3° lugar do
medalheiro.
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Prova foi organizada pela Associacdo de Natacdo de Coimbra

Leandro Mota, Gabriel Gomes e Ana Reis
venceram Torneio Nadador Especialista

Realizou-se recentemente
nas Piscinas Municipais Rui
Abreu, a edicdo de 2013 .do
Torneio Nadador Especialista,
evento organizado pela Asso-
ciagao de Natagao de Coimbra,
& que contou com a presenca

. de 207 atletas (103 masculinos

e 104 lemininos) em represen-
tacdo de 14 cClubes.

A classificacao final deste
torneio resultou de pontuagao
obtida, pelos nadadores par-
ticipantes, através da Tabela
Fina 2013, tabela essa, que
atribui uma pontuagdo a um

determinado tempo obtido
em determinada distdncia e
técnica.

Neste torneio Nadador Es-
pecialista os atletas em con-
junto com os seus treinadores,
tiveram de optar por nadar uma
técnica (Mariposa; Brugos;

Costas ou Livre), nas distancias
de 50, 100 e 200 metros, ao lon-
go das duas jornadas da prova.

Em termos individuais, ven-
ceram o torneio os atletas
Leandro Mota, (Juvenis B),
Gabriel Gomes (Infantis A),
Ana Reis (Infantis A), tendo a

nadadora Sara Alves (Infantis
Bj obtido o segundo lugar.
Participaram neste Torneio
21 atletas da Associacao de So-
iidariedade Social Sociedade
Columbéfila Cantanhedense,
nove deles pertencentes a
equipa B da coletividade @
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Muitas medalhas no Meeting do Estorll

NATACAO A 182 edigio do
Meeting Internacional do Es-
tori] contou com a presenca de
255 nadadores de 37 clubes, em
ambos os sexos. E o distrito de
Coimbra esteve muito bem re-
presentado a julgar pela quan-
tidade de medathas airecada-
das. :

Por exemplo, a Sociedade
Columbdlfia Cantanhedense
(SCC) foi representada por seis
nadadores, trés do escaldo de
infantis, dois do escaldo de ju-
venis € um junior, tendo asse-
gurado um total de oito meda-

lhas, com destaque para as de
‘ouro obtidas na prova de 100
metros mariposa e 200 metros
estilos por Sara Alves (Infantis
B) e Gabriel Gomes (Infantis A).

Em termos colectivos a SCC
ocupou o 5.° lugar na classifi-
cacdo geral com 85 pontos,
atras de Sporting, Algés, U. Pie-
dense e Amadora.

O Ginasio Figueirense, por
seu turno, levou também uma
medalha de ouro para casa
(Ana Estevinha venceu os 100
metros mariposano escaldo de

juvenis) e conseguiu ainda irao

podio em mais quatro ocasides.

Apesar de so ter participado
com trés nadadoras, o Ginasio
conseguiu alcancar o 11.° lugar
na classificacao colectiva.

Joana Henrigues

duplamente de ouro

Com sete atletas na comitiva,
o Condeixa Aqua Clube teve
em Joana Henriques (na foto)
a grande figura. No escaldo de
Infantis B conquistou trés me-
dalhas, duas delas de ouro nas
disciplinas de 100 metros livres
e brucos. « g




