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A mais internacional
nadadora da Sociedade

Columbéfila Cantanhedense

continua em grande
destaque. Florbela Machado
prepara-se para competir no
Europeu de Aguas Abertas,

seguindo-se a presenca nas

Olimpiadas da Juventude.

Se ja soube o que era jet lag,
Florbela Machado jd deve ter es-
quecido. A nadadora da Socie-
dade Columbéfila Cantanheden-
se tem participado em diversas
competi¢hes internacionais, via-
jando de pafs em pafs em busca
de resultados e marcas cada vez
melhores. Este Verdo, “Flor” ird
“dar um mergulho” nas dguas de
Zagreb (Crodcia), onde marcard
presenca no Europeu de Aguas
Abertas j4 a partir do dia 18 de
Jutho, dando em seguida “um pu-
linho” 2 China, para fazer parte
da grande festa desportiva que se-
rao as Olimpfadas da Juventude.

Florbela Machado, Tamila
Holub (Sporting de Braga), Rafa-
el Gil (Naval Amorense) e André
Farinha (Benfica), sio os nadado-
res apurados para os Jogos Olim-

Atleta da Columbdfila Cantanhedense em competicdes internacionais

Florbela Machado no Europeu de Aguas

picos da Juventude, cuja segunda
edicdo vai ter lugar em Nanquim,
de 16 a 28 de Agosto. Portugal
garante quatro vagas na natagao, 2
semelhanca do que aconteceu na
primeira edi¢o do evento, reali-
zada em Singapura em 2010.

Em prova estardo 30 modali-
dades, num evento que vai reu-
nir milhares de atletas de todo o
mundo (cerca de 3.500 de mais
de 170 paises), entre os quais.al-

guns dos melhores praticantes da
actualidade, como € o caso da na-
dadora lituana Ruta Meilutyte. Em
Singapura 2010, na estreia dos
Jogos Olimpicos da Juventude,
Portugal conquistou duas meda-
Ihas: uma de Prata por Mério Silva
(tackwondo), e uma de Bronze por
Ana Rodrigues (natagio).

Os Jogos sdo realizados a cada
quatro anos entre edi¢des da mes-
ma estagdo (Verdo ou Inverno), tal

como sucede com o actual forma-
to dos Jogos Olimpicos. A idade
dos participantes estd limitada -
os atletas s6 podem ter entre 14 e
18 anos. Florbela Machado inte-
gra a pequena comitiva de jovens
nadadores lusos, o que atesta a
exceléncia das marcas e resulta-
dos que tem obtido.

“ Mas, para jd, as atencGes de
Ricardo Antunes e da sua disci-
pula estdo centradas na Crodcia.
“Neste momento encontramo-nos
a preparar o Europen de Aguas
Abertas em Zagreb, depois entra-
remos em preparagio directa para
os Jogos Olimpicos da Fuventu-
de. Estio apuradas apenas duas
nadadoras portuguesas para o
evento. Em principio, a Florbela
Machado efectuard todas as dis-
tdncias do estilo livres, a excepgao
dos 50 Livres”, adiantou ao Auri-
Negra o técnico da Columbdfila.
Nos 100, 200, 400 e 800 Livres,
Florbela ird dar o médximo para

“melhorar as suas marcas, ten-
tando alcangar um lugar entre as
16 melhores nadadoras na prova
de 800 Livres”, a distincia em
que se sente mais “d vontade”.
E conhecida a apeténcia da atle-

Abertas e nas Ohmpladas da Juventude

ta por provas mais longas, como
as que ird nadar no Europeu de
Aguas Abertas e que requerem
uma preparacao - consideravel-
mente diferente das que Florbela
ird disputar na China.

“Depois do Europeu de Aguas
Abertas, pretendemos voltar a
concentrar toda a nossa afeng@o
nos aspectos técnico-tdcticos espe-
cificos da natagdo pura desportiva
[competicdo em piscinas], pro-
curando optimizar todos esses as-
pectos até ao dia da participagao
nas Olimpiadas”, garantiu Ri-
cardo Antunes. “Como objectivos
secunddrios para a presenga na
China, pretendemos o ao
mdximo com uma competigio em
muito idéntica aos Jogos Olfmpicos
de Verdo, nomeadamente rotinas,
ambiente competitivo, entre outros
aspectos que s6 se vivem com as
participagoes a este nivel”. Flor-
bela Machado tem levado longe
o nome de Cantanhede, tendo jé

* conquistado, por direito propno,

lugar de destaque no panorama
da natagio em Portugal. Que, este
Verio, o seu nome possa ficar ins-
crito na histéria da modalidade a
nivel internacional. | FC
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Torneio “Joaquim Padilha®
- em Cantanhede

‘O Complexo das Piscinas Municipais de Cantanhe-
de recebeu, no dia 1 de Junho, numa organizacdo '
‘da Seccdo de Natacdo da Associagdo de Solidarie-
dade Social Sociedade Columbéfila Cantanheden- -
se, a 3. edicdo do Torneio de Nataco “Joaquim
Padilha”. O Torneio de homenagem ao homem que
tanto contribuiu para fazer crescer a modalidade em
Cantanhede contou com a participacdo de cerca de
260 atletas dos prinéipais clubes do Pais, nomeada-
~mente Associacdo Académica.de Coimbra, Clube
Néutico Académico de Coimbra, Vitéria Sport Clu-
be de Guimaraes, Ginasio Clube Figueirense, Fun-
dacdo Beatriz Santos, Clube de Futebol "Os Bele-
nenses” e o Clube organizador. : ‘
A Fundacgo Beatriz Santos venceu a competicdo,
seguida da equipa da casa e do Clube Nautico Aca-
démico de Coimbra. Compareceram, para entregar
os prémios aos vencedores e clubes participantes
,0 presidente da Camara Municipal de Cantanhede,
Jo&o Moura, representantes dos patrocinadores —
Caixa de Crédito de Cantanhede e Mira e Centro
Médico de S. Mateus —, e familiares de Joaquim Pa-
dilha, écompanhados por Magda Silva, vice—pfesi—’
dente da Associacdo de Solidariedade Social Socie-
- dade Columbdfila Cantanhedense. Acompanharam
o Torneio de Natacdo “Joaquim Padilha”, destinado
ao escaldo de cadetes, dezenas de pessoas que en-
' cheram as bancadas do Complexo de Piscirias da -
cidade de Cantanhede. '
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Seccao de Columbofilia
promoveu leilao
de borrachos

Foram muitos os Associados e Amigos da Secgéo de
Columbofilia da Columbéfila Cantanhedense que,
no 10 de Juhhp — Dia de Portugal, de Camdes e
das Comunidades, compareceram no ja tradicional
“leildo” de borrachos que aquela Associagdo pro-
move para angariacao de fundos. O convivio colum-
béfilo comecou logo pela manhd com a recepgéo'
dos borraches no Mercado Municipal, seguindo-se
um almogo tradicional. Depois, foi tempo de os “ar-
rematadores” ndo darem tréguas aos columbdfilos
presentes, que responderam afirmativamente e em
bom ritmo a chamada, proporcionando momentos
de disputa mas sobretudo de boa disposicéo, tor-
nando o ambiente propicio ao “negécio”.
Perto do final, e depois de “leiloados” cerca de 80
pombos, foi servida uma merenda a todos os pre-
sentes e sorteado um conjunto valioso de prémios’
utilitarios. José Santos, presidente da Seccso de Co-
lumbofilia e associado ntimero um da entidade or-
'gani‘zadora do evento, agradeceu a todos quantos
se empenharam na organizac3o, ao Municipio de
“Cantanhede e aos amigos columbéfilos presentes,
que com as suas ;’arrematagées” ajudaram a “re-
chear os cofres” da Secgdo de Columbofilia.



