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Circuito Regional Cad Fase 2 Manga 1
Lousa, 1-4-2012

1 - 2ª Fase Regional Cadetes - Jornada 1 01-04-2012 - 10:00

Prova 1 Masc., 100m Livres Cad A e B
01-04-2012 Resultados
Pontos: FINA 2011

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

1. Diogo Pratas Maia 12 ASSSCC - "Os Pombinhos" 1:12.76 235
2. Ismael Cristiano Pinto 12 ASSSCC - "Os Pombinhos" 1:16.75 200
3. David Joao Tinoco 11 ASSSCC - "Columbia Lívia" 1:17.55 194
4. Joao Paulo Cavadas 12 ASSSCC - "Os Pombinhos" 1:18.11 190
5. Goncalo Martins Costa 12 Ginasio Figueirense 1:18.61 186
6. Tomas Pedrosa Miguel 10 CAC - "The Best" 1:18.70 186
7. Joao Jose Silva 12 CIM - "Os Patos Bravos" 1:19.60 179
8. Rafael Rodrigo Neto 12 ASSSCC - "Os Pombinhos" 1:19.84 178
9. Diogo Coelho Jose 11 ASSSCC - "Columbia Lívia" 1:21.14 169

10. Jose Maria Gaspar 11 CNAC - "Os Ticos" 1:23.00 158
11. David Francisco Gomes 11 UCE - "Os Piratas" 1:23.12 158
12. Bernardo Meneses Barradas 12 CAC - "The Best" 1:23.41 156
13. Francisco Miguel Carvalho 12 AAC - "Os Cachalotes" 1:26.46 140
14. Diogo Andre Monteiro 12 ANC - Os Golfinhos 1:26.73 139
15. Pedro Santos Martins 12 Ginasio Figueirense 1:26.96 138
16. Pedro Miguel Rodrigues 11 CNAC - "Os Ticos" 1:28.64 130
17. Eduardo Borges Matos 11 AAC- "Os Morcegos d'Agua" 1:28.74 129
18. Francisco Manuel Santos 12 ANC - "As Bogas" 1:28.95 128
19. Alexandre Mendes Palaio 12 AAC - "Os Cachalotes" 1:29.29 127
20. Miguel Neto Wasterlain 11 AAC- "Os Morcegos d'Agua" 1:30.44 122
21. Goncalo Silva Marques 11 CNAC - "Os Ticos" 1:31.61 118
22. Pedro Nuno Rodrigues 12 ANC - "Os Salmoes" 1:35.72 103
23. Vasco Pereira Bastos 10 CNAC - "Os Torpedos Aquaticos" 1:36.13 102
24. Bernardo Jorge Ventura 9 CIM - "Os Patos Bravos" 1:36.41 101
25. Dinis Alves Costa 10 CNAC - "Os Torpedos Aquaticos" 1:37.03 99
26. Luis Henrique Nogueira 11 ANC - Os Golfinhos 1:37.25 98
27. Henrique Soares Carvalheiro 10 ASSSCC - "Columbia Lívia" 1:37.62 97
28. Gabriel Jose Julio 11 ANC - "Os Salmoes" 1:37.63 97
29. Antonio Pedro Campos 10 CNAC - "Os Toucas" 1:38.08 96
30. Joao Pedro Veiga 10 ANC - "As Bogas" 1:38.85 93
31. Eduardo Miguel Morgado 10 CNAC - "Os Torpedos Aquaticos" 1:39.09 93
32. Tomas Carvalho Pessoa 10 ASSSCC - "Columbia Lívia" 1:42.37 84
33. Luis Rodrigues Marques 11 AAC - "Os Cachalotes" 1:44.55 79
34. Tomas Nunes Palmeira 9 CNAC - "Os Toucas" 1:45.17 78
35. Duarte Sebastiao Rodrigues 10 CNAC - "Os Toucas" 1:46.78 74
36. Joao Ventura Pais 10 CAC - "The Best" 1:47.06 73
37. Jaime Simoes Branco 11 CNAC - "Os Ticos" 1:47.41 73
38. Pedro Dinis Nogueira 9 ANC - "Os Salmoes" 1:48.85 70
39. Frederico Vale Pereira 10 CNAC - "Os Toucas" 1:49.95 68
40. Miguel Prata Silva 10 ANC - Os Golfinhos 1:53.25 62
41. Francisco Faim Almeida 10 ANC - "Os Salmoes" 1:53.31 62
42. Guilherme Agra Costa 10 ANC - "Os Salmoes" 1:53.50 62
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Circuito Regional Cad Fase 2 Manga 1
Lousa, 1-4-2012

Prova 2 Femin., 100m Livres Cad A e B
01-04-2012 Resultados
Pontos: FINA 2011

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m

1. Sara Sofia Alves 11 ASSSCC - "Os Pombinhos" 1:13.74 331
2. Rita Sofia Ferreira 11 Ginasio Figueirense 1:17.98 279
3. Joana Victorino Henriques 11 CAC - "The Best" 1:18.76 271
4. Ana Rita Florindo 10 CAC - "The Best" 1:21.44 245
5. Carolina Ferreira Reis 10 ASSSCC - "Columbia Lívia" 1:21.45 245
6. Tatiana Sofia Ferreira 11 ASSSCC - "Os Pombinhos" 1:26.54 204
7. Matilde Louro Faria 10 ASSSCC - "Columbia Lívia" 1:31.66 172
8. Ines Fernandes Jesus 11 Ginasio Figueirense 1:31.84 171
9. Ines Filipa Geral 11 UCE - "Os Piratas" 1:33.64 161

10. Beatriz Amaral Areia 10 CNAC - "Os Ticos" 1:34.40 157
11. Laura Ribeiro Gois 11 ANC - "Os Salmoes" 1:36.15 149
12. Barbara Azambujo Melo 10 CIM - "Os Patos Bravos" 1:38.68 138
13. Carolina Isabel Cruz 11 CIM - "Os Patos Bravos" 1:38.73 137
14. Maria Carlota Rebelo 9 ANC - Os Golfinhos 1:39.34 135
15. Catarina Santos Florio 11 CAC - "The Best" 1:39.42 135
16. Maria Joao Pelaio 9 Ginasio Figueirense 1:39.60 134
17. Catarina Freire Miguel 10 ANC - "As Bogas" 1:41.02 128
18. Ines Mariana Pinheiro 9 AAC- "Os Morcegos d'Agua" 1:43.32 120
19. Carolina Alves Ferreira 10 ANC - "As Bogas" 1:46.34 110
20. Ana Catarina Reis 10 CNAC - "Os Ticos" 1:46.88 108
21. Maria Jose Madeira 10 AAC- "Os Morcegos d'Agua" 1:47.74 106
22. Ines Matos Sousa 9 CNAC - "Os Torpedos Aquaticos" 1:48.60 103
23. Rafaela Rodrigues Lapa 11 AAC - "Os Cachalotes" 1:48.81 103
24. Marta Luisa Bras 9 CNAC - "Os Torpedos Aquaticos" 1:50.50 98
25. Beatriz Almeida Pires 9 CNAC - "Os Torpedos Aquaticos" 1:50.63 98
26. Ines Manaia Correia 10 ANC - Os Golfinhos 1:53.48 90
27. Beatriz Monteiro Tomas 9 CIM - "Os Patos Bravos" 1:54.85 87
28. Beatriz Rosa Freixinho 9 CNAC - "Os Toucas" 1:56.69 83
29. Filipa Almeida Pires 9 CNAC - "Os Toucas" 1:58.00 80
30. Ana Filipa Ferreira 11 AAC - "Os Cachalotes" 2:00.18 76
31. Carolina Barreto Leite 11 AAC - "Os Cachalotes" 2:03.58 70
32. Ines Cortez Ferreira 10 UCE - "Os Piratas" 2:06.86 65

Prova 3 Misto, 4 x 50m Bruços Cad A e B
01-04-2012 Resultados
Pontos: FINA 2011

Lugar Tempo final Pts

1. SCC - "Os Pombinhos" SCC/Oryzon Energias 3:02.73 181
Joao Paulo Cavadas 12 Sara Sofia Alves 11
Tatiana Sofia Ferreira 11 Rafael Rodrigo Neto 12

2. CAC - "The Best" Condeixa Clube 3:15.89 147
Bernardo Meneses Barradas 12 Tomas Pedrosa Miguel 10
Ana Sequeira Florindo 10 Joana Victorino Henriques 11

3. SCC - "Columbia Lívia" SCC/Oryzon Energias 3:27.75 123
Matilde Louro Faria 10 David Joao Tinoco 11
Diogo Coelho Jose 11 Carolina Ferreira Reis 10

4. ANC - "Os Golfinhos" ANC - Os Golfinhos 3:44.44 97
Ines Manaia Correia 10 Miguel Prata Silva 10
Diogo Andre Monteiro 12 Maria Carlota Rebelo 9

5. CNAC - Torpedos Aquaticos" Nautico/Matobra 3:47.63 93
Eduardo Miguel Morgado 10 Beatriz Almeida Pires 9
Vasco Pereira Bastos 10 Marta Luisa Bras 9

6. CNAC " Os Toucas" Nautico/Matobra 3:49.17 92
Frederico Vale Pereira 10 Tomas Nunes Palmeira 9
Beatriz Rosa Freixinho 9 Filipa Almeida Pires 9
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Circuito Regional Cad Fase 2 Manga 1
Lousa, 1-4-2012

Prova 3, Misto, 4 x 50m Bruços, Cad A e B

Lugar Tempo final Pts

7. AAC - "Os Cachalotes" Academica de Coimbra 3:50.58 90
Francisco Miguel Carvalho 12 Ana Filipa Ferreira 11
Luis Rodrigues Marques 11 Alexandre Mendes Palaio 12

8. CIM - " Os Patos Bravos" Infante de Montemor 3:52.82 87
Joao Jose Silva 12 Barbara Azambujo Melo 10
Bernardo Jorge Ventura 9 Carolina Isabel Cruz 11

DSQ AAC - "Morcegos d'Água" Academica de Coimbra DSQ
O 4 atleta aos 150 metros no percurso subaquatico efetuou 2 pernadas de golfinho.
Miguel Neto Wasterlain 11 Eduardo Borges Matos 11
Maria Jose Madeira 10 Ines Mariana Pinheiro 9

DSQ ANC - "Os Salmoes" ANC - "Os Salmoes"
O 2 atleta aos 100 metros levou os braços abaixo da cintura
Francisco Faim Almeida 10 Pedro Dinis Nogueira 9
Pedro Nuno Rodrigues 12 Laura Ribeiro Gois 11

DSQ ANC - "As Bogas" ANC - "As Bogas" DSQ
O 3 elemento efetuou 3 pernadas de golfinho no percurso subaquatico aos 100 metros
Catarina Freire Miguel 10 Joao Pedro Veiga 10
Carolina Alves Ferreira 10 Ines Filipa Geral 11

DSQ CNAC - "Os Ticos" Nautico/Matobra DSQ
O 4 atleta so efetuou o toque na parede com uma mão na chegada.
Jaime Simoes Branco 11 Pedro Miguel Rodrigues 11
Ana Catarina Reis 10 Goncalo Silva Marques 11

Prova 4 Misto, 4 x 50m Costas Cad A e B
01-04-2012 Resultados
Pontos: FINA 2011

Lugar Tempo final Pts

1. SCC - "Os Pombinhos" SCC/Oryzon Energias 2:58.38 140
5 segundos penaliação
Tatiana Sofia Ferreira 11 Ismael Cristiano Pinto 12
Diogo Pratas Maia 12 Sara Sofia Alves 11

2. CAC - "The Best" Condeixa Clube 2:59.94 136
Joana Victorino Henriques 11 Catarina Santos Florio 11
Ana Sequeira Florindo 10 Tomas Pedrosa Miguel 10

3. Ginasio Figueirense 1 Ginasio Figueirense 3:12.72 111
Goncalo Martins Costa 12 Ines Fernandes Jesus 11
Rita Sofia Ferreira 11 Pedro Santos Martins 12

4. CNAC - "Os Ticos" Nautico/Matobra 3:20.31 98
5 segundos penaliação
Jose Maria Gaspar 11 Goncalo Silva Marques 11
Pedro Miguel Rodrigues 11 Beatriz Amaral Areia 10

5. AAC - Morcegos d'Água" Academica de Coimbra 3:42.94 71
5 segundos penaliação
Eduardo Borges Matos 11 Miguel Neto Wasterlain 11
Maria Jose Madeira 10 Ines Mariana Pinheiro 9

6. ANC - "As Bogas" ANC - "As Bogas" 3:47.54 67
10 segundos penaliação
Carolina Alves Ferreira 10 Eduardo Dias Amado 9
Joao Pedro Veiga 10 Ines Cortez Ferreira 10

7. AAC - "Os Cachalotes" Academica de Coimbra 3:47.55 67
10 segundos penaliação
Carolina Barreto Leite 11 Ana Filipa Ferreira 11
Francisco Miguel Carvalho 12 Luis Rodrigues Marques 11
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Circuito Regional Cad Fase 2 Manga 1
Lousa, 1-4-2012

Prova 4, Misto, 4 x 50m Costas, Cad A e B

Lugar Tempo final Pts

8. CNAC - Torpedos Aquaticos" Nautico/Matobra 3:47.76 67
Dinis Alves Costa 10 Beatriz Almeida Pires 9
Eduardo Miguel Morgado 10 Ines Matos Sousa 9

9. ANC - "Os Salmoes" ANC - "Os Salmoes" 3:53.00 62
5 segundos penaliação
Pedro Nuno Rodrigues 12 Gabriel Jose Julio 11
Pedro Dinis Nogueira 9 Guilherme Agra Costa 10

10. CNAC " Os Toucas" Nautico/Matobra 4:04.76 54
15 segundos penaliação
Antonio Pedro Campos 10 Tomas Nunes Palmeira 9
Duarte Sebastiao Rodrigues 10 Filipa Almeida Pires 9

DSQ CIM - " Os Patos Bravos" Infante de Montemor
3 atleta perdeu a posição dorsal durante o percurso
Beatriz Monteiro Tomas 9 Bernardo Jorge Ventura 9
Joao Jose Silva 12 Barbara Azambujo Melo 10

DSQ SCC - "Columbia Lívia" SCC/Oryzon Energias
1 atleta perdeu a posição dorsal durante o percurso
Carolina Ferreira Reis 10 Matilde Louro Faria 10
Tomas Carvalho Pessoa 10 Henrique Soares Carvalheiro 10

DSQ ANC - "Os Golfinhos" ANC - Os Golfinhos
4 atleta perdeu posição de costas após viragem
Luis Henrique Nogueira 11 Miguel Prata Silva 10
Ines Manaia Correia 10 Maria Carlota Rebelo 9

Prova 5 Misto, 4 x 25m Livres Cad A e B
01-04-2012 Resultados
Pontos: FINA 2011

Lugar Tempo final Pts

1. CAC - "The Best" Condeixa Clube 1:34.82 61
Bernardo Meneses Barradas 12 Joana Victorino Henriques 11
Joao Ventura Pais 10 Tomas Pedrosa Miguel 10

2. SCC - "Os Pombinhos" SCC/Oryzon Energias 1:35.03 61
Joao Paulo Cavadas 12 Diogo Pratas Maia 12
Tatiana Sofia Ferreira 11 Sara Sofia Alves 11

3. AAC - Morcegos d'Água" Academica de Coimbra 1:40.43 52
Ines Mariana Pinheiro 9 Maria Jose Madeira 10
Miguel Neto Wasterlain 11 Eduardo Borges Matos 11

4. ANC - "As Bogas" ANC - "As Bogas" 1:44.20 46
Catarina Freire Miguel 10 David Francisco Gomes 11
Joao Pedro Veiga 10 Francisco Manuel Santos 12

5. SCC - "Columbia Lívia" SCC/Oryzon Energias 1:45.44 44
Matilde Louro Faria 10 Carolina Ferreira Reis 10
Diogo Coelho Jose 11 David Joao Tinoco 11

6. AAC - "Os Cachalotes" Academica de Coimbra 1:46.26 43
Alexandre Mendes Palaio 12 Rafaela Rodrigues Lapa 11
Carolina Barreto Leite 11 Francisco Miguel Carvalho 12

7. ANC - "Os Golfinhos" ANC - Os Golfinhos 1:46.80 43
Luis Henrique Nogueira 11 Miguel Prata Silva 10
Diogo Andre Monteiro 12 Maria Carlota Rebelo 9

8. Ginasio Figueirense 1 Ginasio Figueirense 1:47.05 42
Goncalo Martins Costa 12 Ines Fernandes Jesus 11
Rita Sofia Ferreira 11 Pedro Santos Martins 12
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Circuito Regional Cad Fase 2 Manga 1
Lousa, 1-4-2012

Prova 5, Misto, 4 x 25m Livres, Cad A e B

Lugar Tempo final Pts

9. ANC - "Os Salmoes" ANC - "Os Salmoes" 1:52.96 36
Francisco Faim Almeida 10 Gabriel Jose Julio 11
Laura Ribeiro Gois 11 Guilherme Agra Costa 10

10. CNAC - Os Ticos" Nautico/Matobra 1:58.14 31
Jose Maria Gaspar 11 Ana Catarina Reis 10
Beatriz Amaral Areia 10 Jaime Simoes Branco 11

11. CNAC " Os Toucas" Nautico/Matobra 1:59.22 31
Antonio Pedro Campos 10 Duarte Sebastiao Rodrigues 10
Frederico Vale Pereira 10 Beatriz Rosa Freixinho 9

12. CIM - " Os Patos Bravos" Infante de Montemor 2:00.52 30
Carolina Isabel Cruz 11 Beatriz Monteiro Tomas 9
Bernardo Jorge Ventura 9 Barbara Azambujo Melo 10

13. CNAC - Torpedos Aquaticos" Nautico/Matobra 2:27.45 16
5 segundos penaliação
Vasco Pereira Bastos 10 Marta Luisa Bras 9
Dinis Alves Costa 10 Ines Matos Sousa 9


